PRAKTIKA AKREDITATZEN DUEN MATERIALA / MATERIAL QUE ACREDITE LA PRACTICA:
Behean, lehen deskribatutakoa erakusten duten adibideen eranskinak ematen dira. A
continuacién, se facilitan anexos con ejemplos que ilustran lo descrito anteriormente.

Bideoak: Kanpaina osatzen duten bideoak Youtubeko gure profilean daude eskuragarri:
https://www.youtube.com/playlist?list=PLrz2WSgSJU9I2PQ41DFTO2KrAzfRGX9sj

Videos: Los videos que conforman la campafia se encuentran disponibles en nuestro perfil de
Youtube: https://www.youtube.com/playlist?list=PLrz2 WSgSJU9I2PQ41DFTO2KrAzfRGX9sj

Kartelak / Carteles:
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https://www.youtube.com/playlist?list=PLrz2WSgSJU9l2PQ41DFTO2KrAzfRGX9sj
https://www.youtube.com/playlist?list=PLrz2WSgSJU9l2PQ41DFTO2KrAzfRGX9sj

Circular interna de Direccién general / Zuzendaritza Nagusiaren barne-zirkularra:
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Lantegi Batuak
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G 2/22 garren BERRIPAPERA / CIRCULAR INFORMATIVA

Nork / Envia: Direccion General
s Data / Fecha: 08/03/2022

Gaia / Asunto: Dia Internacional de las Mujeres 2022

Nori / Dirigido a: Todas las personas de la Organizacion

Martxoak 8 Emakumeen Nazioarteko Eguna
da.

El 8 de marzo es el Dia Internacional de las
Mujeres.

Mundu osoan ospatzen den eguna da, beren

Es un dia que se celebra en todo el mundo
eskubideak eta aukerak hobetu ditzaten.

para que mejoren sus derechos y

EpcRkiRacades Desgaitasuna duten emakumeak ere

historiaren parte dira, eta bizitzako hainbat

Las mujeres con discapacidad también
lan eta arlotan parte hartzen dute.

forman parte de la historia y participan en

distintos trabojos y areas delo vida. Lantegi Batuak-en, desgaitasuna duten

emakumeek euren burua gainditu eta
hobetzen dute, ahaleginarekin,
ilusioarekin eta josotako laguntzarekin.

En Lantegi Batuak las mujeres con
discapacidad se superan y mejoran con
esfuerzo, ilusion y los apoyos recibidos.

Aurten, adimen desgaitasuna duten 12
Este afio, en Lantegi Batuak ensefiamos emakumek kontatzen dutena
en unos videos lo que cuentan 12 mujeres erakusten dugu bideo batzuetan.
con discapacidad intelectual.

Hau da leloa: “Guk ahal dugu. Guk

El lema es “Nosotras podemos. Nosotras kontatzen dugu” Hau da, %100 gai dira.

contamos”. Es decir, que son 100%

capaces. Lantegi Batuak-etik, pertsona guztiak
animatzen zaituztegu

Desde Lantegi Batuak, os animamos a todas emakumeen berdintasunaren

las personas a seguir trabajando por la
Igualdad de las mujeres.

alde lanean jarraitzera.

EMARZIO
MARTXOAKS

~ NOSOTRAS PODEMOS,

NOSOTRAS CONTAMOS

EMAKUMEOK AHALMENA DHGU....
BERAZ, AINTZAKOTZAT HARTU!

#NDIERESMYERSAS




Entrada en el blog “Cien por cien capaces” / “Ehuneko ehun gai” blogeko sarrera

“Nosotras podemos. Nosotras contamos”. Este 8M, las mujeres con
discapacidad intelectual toman la palabra

"En limpieza he . x
"Lorpen handienak

aprendido a manejar
méquinas y me he makinak erabiltzea

sacado el titulo. eta independientzia
Ademas, ayudo en casa § jzan dira"
con mi sueldo"

Janire Vivar

Eukene Gondarias

Limpecza

triar esta muy orzullosa de ser quien supervisa el trabsjo y mandario directamente al clienta

Ana tiene uns amplia experiencia en Lantegi Batus ademas, como artista, inaugurara su propia axposicion en
Abagino

atxe empezd muy joven en Lantegi Batuak. Hoy trabaja programando y performando en Electronics y es jugadora




Banner de acceso directo en la intralan / Intralan-eko zuzeneko sarbideko bannerra:
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Tweets o ganesnaua

3 Lantegi Satusk
Dlantegibatuak

Lantegi Batuakeko emakumeen abotsak en!
nahi dituzu entzun #M8 honetan? Bihartik
aurrera: #GuereBalioetsi #NosotrasContam
#NosotrasPodemos

Publicaciones en redes sociales / Sare sozialetako argitalpenak:

% Lantegi Batuak
=2 11min- @

“Nosotras podemos. Nosotras contamos”. Este 8M, las mujeres con discapacidad de Lantegi
Batuak nos lo cuentan g-https://labur.eus/RYy2H

#Guerebalioetsi

#NosotrasPodemos

#NosotrasContamos

r I

Loiun hasi nintzen xaflekin lanean. Denetarik pixka bat o]




Lantegi Batuak @lantegibatuak - 28 feb.

Calentando motores para el #8M en Lantegi Batuak: este afo, las mujeres
con discapacidad intelectual nos lo cuentan.

#NosotrasPodemos #NosotrasContamos

#Guerebalioetsi

Emakunde

Lantegi Batuak @lantegibatuak - 17h

Lantegi Batuakeko emakumeen abotsak entzun nahi dituzu entzun #M8
honetan? Bihartik aurrera: #GuereBalioetsi #NosotrasContamos
#NosotrasPodemos

| 4

" NOSOTRAS PODEMOS, [
NOSOTRAS CONTAMOS A |

EMAKUMEOK AHALMENA DUG'U',‘.

BERAZ, AINTZAKOTZAT HARTU!

Emakunde y Bai Sarea
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° Lantegi Batuak @lantegibatuak - 21h
x ¢Quieres oir este #8M las voces de las mujeres de Lantegi Batuak? A partir

de mafnana: #NosotrasPodemos #NosotrasContamos #GuereBalioetsi

" NOSOTRAS PODEMOS,
NOSOTRAS CONTAMOS

S EMAKUMEOK AHALMENA DUGU.
‘ SSSSSES! i)z, AINTZAKOTZAT HARTU

Emakunde y Bai Sarea

Reunién por Teams de los distintos equipos / Lantaldeen bilera Teams-en:

) @ 01:37:08

A\ 1a grabacién se ha iniciado. Esta reunion se esté grabando. Al unirse, da su cor

En esta 5n (10)
N
( ) Biotz Zulueta
\
@ Ziortza Rekakoetxea

@ Ana Coria
@ Coral Vifuela
@ Goizalde Zuloaga




